Ilhr neues und starkes
Familiennetzwerk.

E ELISABETH KASEMANN
FamilienNetzwerk e.V.
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Am 31. August 2020 haben sich einige ehrenamtlich tatige Menschen zusammengeschlossen und diesen Verein gegrundet.

Ausgangslage war die SchlieRung der Familienbildungsstatte im Ev. Kirchenkreis Gelsenkirchen und Wattenscheid.
Wir haben uns dazu entschieden, unsere Fahigkeiten und Kompetenzen einzusetzen, um weiterhin Familienbildungsan-
gebote zu entwickeln. Unser Ziel ist es, fur Familien gerade in der heutigen Zeit ein gutes soziales Netzwerk zu schaffen.
Wir wollen sie in all ihren Lebensformen unterstutzen und begleiten. Der Kontakt mit Anderen und die Gemeinschaft be-
reichern unser Leben. Fur uns bedeutet dies auch gelebtes Christ sein.

Wir winschen uns, dass auch Sie in unseren Kursen eine gute Gemeinschaft finden, vielleicht beim Spielen mit anderen
Eltern und ihren Kindern, beim Entspannen, beim trostenden Gesprach, bei sportlichen Aktivitaten, beim Nahen und mit-
einander Lachen oder beim gemeinsamen Kochen. Vielleicht sind Sie schon neugierig und haben Lust, etwas neu auszu-
probieren.

Aufgrund der Corona-Pandemie finden Sie unsere aktuellen Angebote ausschlieBlich auf der Homepage.
www.elisabeth-kasemann-familiennetzwerk.de

Wir winschen lhnen viel Freude beim Stébern und hoffen, Sie in dem einen oder anderen Kurs zu treffen.

www.elisabeth-kdsemann- familiennetzwerk.de

Es griBt Sie herzlich
Der Vorstand



Wit Kindern [ehen

Die Geburt eines Kindes
bringt fur Eltern viele
Verdnderungen ihres
Lebens mit sich.

Wie kdnnen sie sich in die Elternrolle
einfinden und das Kind in seiner Entwicklung
gut begleiten?

Wir laden Eltern und Kinder ein, in unseren Gruppen gemeinsam schone und anregende
Stunden zu verbringen, sich auszutauschen, Kontakte zu knupfen.

Wir mochten Eltern unterstutzen, ihren Kindern eine gute Entwicklung zu ermaoglichen.
Informationen, altersgerechte Spiel- und Bewegungsangebote, Anleitungen zu gewaltfreiem
Umgang in der Familie und gesunde Ernahrung gehoren dazu.



itten s leber

In diesem Fachbereich finden Sie
ein vielfaltiges Themenspektrum.

Religiose Themen, Angebote zur Achtsamkeit,
zu Wertefragen oder Spiritualitat sind hier
zu finden genau wie Angebote zu Okologie
und Umwelt, gesellschaftlichem Engagement
oder Exkursionen in die nahere Umgebung.

Wir laden Frauen und Manner aller Alters-
klassen ein, sich gemeinsam mit anderen
Interessierten auszutauschen, Kontakte
zu knupfen oder Anregungen und Unter-
stutzung fur die eigene Lebensgestaltung
zu erhalten.

www.elisabeth-kdsemann- familiennetzwerk.de




I AT

Gesundheit geht uns alle an, auch wenn man nicht immer sofort daran denkt.

Gerade in der heutigen Zeit - durch Haushalt und Beruf, Kindererziehung und leider auch
oft durch existentielle Sorgen - ist der Erhalt des korperlichen und seelischen Wohlbefindens
fur Sie und Ihre Familie besonders wichtig.

Ausreichende Bewegung, die Fahigkeit zu entspannen und dabei
Stress gezielt zu bewaltigen sind neben einer ausgewogenen
Ernahrung sicherlich zentrale Saulen lhrer Gesundheit,
auf die Sie mit Ihrer Familie taglich Einfluss haben.

Mit unseren Gesundheitskursen mochten wir Ihnen im

Sinne der Pravention und eines ganzheitlichen Gesund-
heitsverstandnisses einen aktiven Ausgleich zu Stress
S und Hektik bieten. Damit eine bessere Bewaltigung des

Alltagslebens, im Beruf, in der Familie und im Ruhestand
gefordert wird.




Diew 3 austiedt im Grif

Die Fiihrung des eigenen Haushalts erfordert ein
gutes Zeitmanagement, um Beruf und Familie miteinander zu vereinbaren.

An uns Alle werden hohe Anforderungen gestellt, zeitliche und finanzielle Ressourcen zu
schaffen, um Freiraume zur Erholung fur sich selbst zu finden.

In unseren Kursen wollen wir Ihnen Moglichkeiten aufzeigen, den Alltag zu organisieren.
Sie lernen die Grundkenntnisse der Ernahrungslehre und der Nahrungszubereitung naher
kennen. Dabei achten wir auf 6kologische und umweltbewusste Umsetzung.

Gerade im Austausch mit anderen Teilnehmer*innen, beim Ausprobieren neuer Rezepte
und dem gemeinsamen Essen fordern wir das Miteinander.

Gerne kdnnen Sie einen Kurs oder eine Kursreihe auch als Gruppe von mindestens 10,

maximal 12 Personen buchen.
www.elisabeth-kdsemann- familiennetzwerk.de



Weckt die gdngige Dutzendware aus den Kaufhdusern auch bei lhnen den
Wunsch, Ihre Garderobe und Wohnaccessoires nach eigenem Geschmack
selbst zu fertigen?

Vielleicht wird der Einkauf auch zur Tortur, da sich nichts Passendes finden
lasst. Werden Sie kreativ und kommen Sie in einen unserer Kurse.
/\ Gemeinsam mit anderen Teilnehmer*innen finden Sie hier
fachlich qualifizierte Mitarbeiter*innen, die Sie als Anfanger*in
mit den Grundbegriffen des Nahens vertraut machen und
Sie als Fortgeschrittene*n auf dem Weg zum selbststandi-
gen Zuschneiden und Nahen begleiten. Auch bei der Aus-

wahl von okologisch unbedenklichen Stoffen werden Sie
gut beraten. Ein Einstieg in die Kurse ist jederzeit moglich.

Aufbauend konnen Sie den Umgang mit der Overlock er-
lernen oder Sie erstellen Ihren individuellen Schnitt!
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Unser Ziel ist es, durch unterschiedliche Kooperationen ?’
ein breites Netzwerk fur Familien zu schaffen. \
Bisher kooperieren wir mit mehreren Familienzentren, g
Kindertageseinrichtungen, Gemeinden, Vereinen /

bitte bei uns.

. . 7\
und Organisationen. /_\ \
Wenn auch Sie mit Ihrer Einrichtung mit uns \
zusammen arbeiten wollen, melden Sie sich SR

Gemeinsam werden wir passgenaue Angebote ELISABETH KASEMANN

FamilienNetzwerk e.V.
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www.elisabeth-kdsemann- familiennetzwerk.de




Lisabelly Kasemann.

Die Namensgeberin unserer Einrichtung, Elisabeth Kasemann, wurde am 11. Mai 1947 in Gelsenkirchen geboren. Ihre Schul-
zeit von 1954 bis 1966 verbrachte sie in Gottingen und Tabingen. Schon damals war sie politisch stark interessiert und
engagiert. Nach dem Abitur studierte sie Soziologie und Politik am Otto-Suhr-Institut der Freien Universitat Berlin.

Ende September 1968 reiste sie fur ein Praktikum nach Bolivien. Was sie dort in den Armenvierteln sah und erlebte, machte
ihr klar, dass sie in Lateinamerika bleiben wollte, um gegen die Armut und Ungerechtigkeit zu kampfen. 1969 ging sie nach
Argentinien und arbeitete dort in den Slums von Buenos Aires. Sie leistete Sozialarbeit fur Kranke und Bedurftige und er-
kannte, wie eng fehlende Bildung und Machtlosigkeit miteinander verknupft sind. Sie teilte ihr Leben mit den Armen und
Entrechteten und engagierte sich in der sozialistischen Arbeiterbewegung.

Unter der zunehmenden Gewalt der Militardiktatur Argentiniens verschwanden und starben Tausende von Menschen. Als
Mitglied einer oppositionellen Gruppe, die bedrohten Argentiniern half das Land zu verlassen, geriet auch Elisabeth Kase-
mann immer mehr ins Visier der Machthaber. Doch sie beschloss, trotz der drohenden Gefahr in Argentinien zu bleiben.

In der Nacht vom 8. auf den 9. Marz 1977 wurde Elisabeth Kasemann von den argentinischen Militars in Buenos Aires ent-
fuhrt, in ein Folterzentrum gebracht und am 24. Mai 1977 erschossen. Sie war 30 Jahre alt, als sie starb. Am 16. Juni 1977
wurde sie in Tubingen beigesetzt.



An dieser Stelle danken wir der Familie
von Elisabeth Kdsemann fiir das Einverstdandnis,
den Namen fiihren zu dlirfen.

1998 wurde in Deutschland die ,Koalition gegen Straflosigkeit in Argentinien“ von Familienangehdrigen deutscher Ver-
schwundener gegriundet. Ihrem Einsatz ist es zu verdanken, dass im Fall Elisabeth Kasemann 2001 erstmals drei Haftbe-
fehle gegen ehemalige Angehorige der argentinischen Militarjunta von der Staatsanwaltschaft Nirnberg erlassen wurden.
Auf den Haftbefehlen basierend stellte 2004 die damalige Bundesregierung Auslieferungsersuchen, denen jedoch nicht
nachgekommen wurde.

Im Juni 2005 annullierte Argentinien die Amnestiegesetze, die bis dahin die Verantwortlichen von Menschenrechtver-
letzungen wahrend der Militardiktatur vor Strafverfolgung schiutzten. Seitdem ist es allen Familienangehorigen der
Verschwundenen moglich, in Argentinien Strafanzeige gegen die verantwortlichen Militars zu erstatten. Aufgrund dieser
Gesetzesanderung sind in Argentinien bislang fast 200 Tater verurteilt worden.

Im Dezember 2009 wurden in Argentinien die Prozesse gegen Verantwortliche des bertchtigten Folterlagers El Vesubio
eroffnet. Dort wurde auch Elisabeth Kdsemann gefoltert und ermordet. Am 14. Juli 2011 ergingen gegen die Tater Haftstrafen
zwischen 18 Jahren und lebenslanger Haft. Die Bundesrepublik Deutschland ist in diesem Prozess als Nebenklager auf-
getreten, ein bisher einmaliger Vorgang und ein Stack Wiedergutmachung. Im Dezember 2014 wurden in einem weiteren
Prozess vier weitere Angeklagte (frihere Armeeangehorige) wegen ihrer Verbrechen gegen die Menschlichkeit an 204
Haftlingen in El Vesubio, darunter auch Elisabeth Kasemann, zu lebenslanger Haft verurteilt.

www.elisabeth-kdsemann- familiennetzwerk.de



Teilnahmebedingungen und weitere Hinweise

ANMELDUNG UND BERATUNG

Die Veranstaltungen im Elisabeth Kdasemann-FamilienNetzwerk e.V. sind fur alle Menschen offen. Sie kdnnen sich telefonisch, schrift-
lich oder per E-Mail anmelden. Ihre Anmeldung ist in jeder Weise verbindlich. Fir eine schriftliche Anmeldung benutzen Sie bitte das
Anmeldeformular auf der Internetseite. Wenn Sie eine personliche Beratung bei der Kursauswahl winschen, stehen wir lhnen gerne
zur Verflgung. Fur die Eltern-Kind-Gruppen gelten gesonderte Anmeldeverfahren. Bitte fragen Sie nach.

BENACHRICHTIGUNG
Eine Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Falls ein Kurs bereits belegt ist oder ausfallt, informieren wir Sie rechtzeitig.

TEILNEHMERZAHL

Damit ein Kurs stattfinden kann, missen in der Regel 10 Anmeldungen vorliegen und bezahlt sein. In Ausnahmefallen, gerade in

Zeiten der Corona-Pandemie, kdnnen Kurse auch mit weniger Teilnehmenden stattfinden, wenn eine Kostendeckung gewahrleistet ist.
Bitte melden Sie sich frihzeitig an, vielleicht sichert gerade lhre Teilnahme das Zustandekommen des gewlinschten Kurses.

KURSGEBUHR

Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet Sie zur Zahlung der Kursgebuhren und angegebener Material- und Umlagekosten.

Sie kénnen durch Uberweisung bis spatestens eine Woche vor Kursbeginn zahlen. Ab einer Kursgebihr von 50,00 € kann, auf Anfrage,
eine Teilzahlung in zwei Raten vereinbart werden. Flr Vereinsmitglieder ermaRigt sich die Kursgebuhr um 10 %. Kursgebuhren fur nicht
durchgefuhrte Kurse werden lhnen erstattet. Gebuhrenerstattungen fur nicht oder nur z.T. wahrgenommene Unterrichtsstunden inner-
halb eines Kurses sind nicht moglich. Der Kurs ist nicht Ubertragbar.

ERMASSIGUNG

Finanzielle Grinde sollen kein Hinderungsgrund sein, einen Kurs zu besuchen. Auf Anfrage kdnnen bestimmte Personengruppen in
besonderen finanziellen Problemsituationen gegen einen entsprechenden aktuellen Nachweis (wie z.B. Wohngeldbescheinigung) eine
Gebuhrenermaligung erhalten. Ab einer Kursgebuhr von 15,00 € werden 50 % erlassen, maximal 20,00 € pro Kurs.

Zu den begunstigten Personen/Familien gehodren:

® Sozialhilfeempfanger und ihre Familien e Arbeitslose (als Haushaltsvorstand)
e Familien mit Behinderten im selben Haushalt (ab 80%) * Alleinerziehende mit geringem Einkommen
® Kinderreiche mit geringem Einkommen e Schiler und Studenten (mit BAFOG-Berechtigung)

Die Beantragung ist nur personlich méglich!

Geschwisterkindern ermoglichen wir ggf. eine reduzierte Kursgebuhr. Bitte fragen Sie nach. Kinder- und Jugendkurse und einzelne beson-
ders gekennzeichnete Kurse kdnnen nicht ermaRigt werden.




ABMELDUNG

Ist es lhnen nicht moglich an einem Kurs teilzunehmen, melden Sie sich spatestens eine Woche vor Kursbeginn telefonisch, schriftlich
oder per E-Mail ab. Bei verspateter Abmeldung mussen wir lhnen die Kursgebuhr in voller Hohe berechnen. Sollten Sie dem Kurs ohne
fristgerechte Abmeldung ganz oder teilweise fernbleiben, sind Sie zur Zahlung verpflichtet.

WIDERRUFSBELEHRUNG
Widerrufsrecht: Teilnehmende haben das Recht, binnen 14 Tagen ohne Angabe von Grinden diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufs-
frist betragt 14 Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Der Widerruf muss schriftlich erfolgen.

SCHULFERIEN

Rosenmontag: 15.02.
Osterferien: 29.03.-10.04.
Pfingstdienstag: 25.05.
Sommerferien: 05.07. -17.08.
Herbstferien: 11.10. - 23.10.
Weihnachtsferien: 24.12. - 08.01.22

VERSICHERUNG/HAFTUNG
Alle Teilnehmer*innen sind zusatzlich zur eigenen gesetzlichen bzw. privaten Versicherung unfallversichert. Fur Beschadigungen oder
Verluste von personlichem Eigentum kann hingegen keine Haftung Ubernommen werden.

AUFSICHTSPFLICHT
Wahrend aller Eltern-Kind-Veranstaltungen verbleibt die Aufsichtspflicht bei den Eltern, bzw. den Begleitpersonen.

DATENSCHUTZ
Ihre Daten werden bei uns elektronisch und ausschlieRlich zu Zwecken der Kursverwaltung gespeichert. Eine Weitergabe
an Dritte erfolgt nicht. Kontrollbehdérden erhalten zur Kontrolle der Mittelverwendung Einblick in die Teilnahmelisten.

IHRE MEINUNG!?

Ihre Zufriedenheit ist uns wichtig! Daher sind uns lhre Rickmeldungen,
Ideen, Vorschlage, Lob aber auch Kritikpunkte, jederzeit willkommen.

Bitte melden Sie sich bei uns! Vielen Dank.




Kursnummer Kurstitel

Anmeldung /‘\
Hiermit melde ich mich - unter Anerkennung der Teilnahmebedingungen -
verbindlich fur folgenden Kurs an

bl bis Ll bl ] Ll | ELISABETH KASEMANN
Kurszeitraum Gebuhr Material/Umlage amifientietzwerk et

Name und Vorname Geburtsdatum

Stralle und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

Telefonnummer (tagslber) | E-Mail-Adresse

Bei Eltern-Kind-Kursen

Name des Kindes Geburtsdatum des Kindes

Die Kursgebuhren (ggf. incl. Material-/lUmlagekosten) zahle ich per:

|__| Uberweisung bis spatestens eine Woche vor Kursbeginn
(Volksbank Ruhr-Mitte IBAN: DE95422600010134511500, BIC: GENODEMIGBU)

|__| Ich bin Vereinsmitglied (GeblUhren -10%)
- Vordruck bitte vollstandig ausfullen und unterschreiben -

Datum und Unterschrift
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ELISABETH KASEMANN

FamilienNetzwerk e.V.

Postfach: 1005 21
45805 Gelsenkirchen

Tel.: 0157 372 11 457

Volksbank Ruhr-Mitte
IBAN: DE9S5422600010134511500

BIC: GENODEM1GBU
https://www.facebook.com/

info@ek-familiennetzwerk.de familiennetzwerk.elisabeth.kaesemann

www.elisabeth-kdsemann-
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